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Uvodné slovo

Velkono¢né udalosti st popretka-
vané ¢ervenou nitou, ktord spaja rozne
druhy stretnuti. Jezi§ a jeho ucenici
pri Poslednej veceri, Jezi$ a stretnutie
s Herodesom, Jezi$ a stretnutie s mat-
kou Mariou na krizovej ceste. No
tato nit nespdja len udalosti Zeleného
stvrtka a Velkého piatka. Prechadza
plynule aj do okamihov Velkonoc¢nej
nedele - zmftvychvstaly Jezi§ a Maria
Magdaléna, Jezi§ a apo$tol Tomas
i mnoho dalsich. V centre tychto stret-
nuti je samozrejme Jezis. Tolko oci
videlo Lasku a predsa mnohé z nich
ostali zaslepené, mnohé usi poculi
hovorit Lasku a predsa jej neporozu-
meli, mnohi videli trpiet Lasku, ale
i tak ostali voci nej chladni.

Cielom kazdého Tudského stretnutia
je pocitit ¢lovecenstvo, doslova sa ho
dotkntt. Co to znamend? Zakdsit vo
svojom zivote od druhého ¢loveka pri
stretnuti to, ¢o je priznacné pre nase
clovecenstvo — pozornost, uctu, nehu,
doveru, sucit, obdiv, smiech... Papez
Benedikt XVI. vo svojej encyklike Deus
caritas est pise: ,,... ludia potrebujii vZdy
aj nieco viac, nez len technicky spravne
zaobchddzanie.  Potrebujii  ludskost.
Potrebujii pozornost srdca.“ Ked sa Pan
Jezi§ po svojom zmftvychvstani stre-
tdva s Mdriou Magdalénou, ta si naj-
skor mysli, ze je to zahradnik, nespo-
znava ho. Az potom, ako ju oslovi
»Mdria“, teda jej menom, tym co jej
je vlastné, spoznava v Kristovi U¢itela
(Jn 20, 11-17). Meno ako sucast nasho
Clovelenstva. Jezi$ kazdého z nas vola

po mene. Pozna nase meno. Nikto
z nds mu nie je cudzi. Patrime jemu,
pretoze on za kazdého cloveka jednot-
livo zomrel a vstal z mftvych. Nie sme
anonymna masa, ale sme tymi, ktorych
Jezi$ pozna do posledného detailu.
Vzkrieseny Kristus sa chce so mnou
stretnut, s mojou fudskostou, s tym, aky
naozaj som. Ak sa Jezi$ neboji stretnuit
moje ¢lovecenstvo, chcem aj ja stretnut
jeho bozstvo? Nemusim mat z neho
strach. Je to bozstvo, ktoré md na svo-
jich rukach a nohdach znaky vitazstva.
Jezi$ svojimi osldvenymi ranami hoji
rany mojho zraneného clovecenstva.
»Jeho rany vds uzdravili“ (1Pt 2, 24).

o. Tomas Pavlik,
prefekt Kniazského semindra
sv. Gorazda v Nitre



Kronikarove zapisky

Dominik Brodnan, 2. ro¢nik

11. januar - 12. februar - Skaskové
obdobie, ktoré tradi¢ne absolvujeme
v knazskom seminari, sme tento rok pre-
zili v nasich domovoch. Skusky sa usku-
toc¢nili prostrednictvom internetu.

30. januar - Nasa redakcia casopisu
sa stretla cez videohovor, aby sme zacali
tvorit velkonoc¢né ¢islo casopisu, a tak
aby sme Vas mohli povzbudit a potesit.

15. februar - Zaciatok letného semes-
tra poznacila aktudlna situdcia, kvoli
ktorej sme ho zacali v nasich farnostiach.

Nasi predstaveni si pripravili pre nas
»online formdciu®, ktora spociva v posie-
lani bodov na rozjimanie nad evanjeliom
dna alebo v modlitbe online spolo¢nej
krizovej cesty v jednotlivych ro¢nikoch.

20. februar - ,Online duchovnd
obnova“, ktorej obsahom bolo vypocutie
postnej prednasky patra Vojtécha Kodeta
s nazvom ,,Cas k obrdteniu“. Pocas dna
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sme sa stisili, znova sme sa zapocuvali
do Panovho hlasu a vykrocili sme na
cestu postnym obdobim.

Pocas obdobia od Vianoc do Velkej
noci viaceri z nds pomdhali pri online
prenosoch sv. omsi. Niektori sa vybrali ] t :
aj k chorym do nemocnic a tak preuka- - “g ﬁ“ ,
zovali lasku k bliznym. ) ' ‘ A

\ _ o

Pocas uplynulého obdobia odisli do | ‘ ’ j‘m,
ve¢nosti viaceri kilazi. Medzi nimi aj ‘= = ——
Mons. ThDr. Ladislav Belas, titularny Latusﬂp on‘1aha ako_do-b&)volmkna COVl_d(.),ddelf&
opat zoborsky, ktory v minulosti pdso-
bil ako vyucujuci v knazskom seminari.
Opustil nas 5. 1. 2021 vo veku 90 rokov.
Pater ThLic. Jozef Hegglin, misio-
nar Kongregacie NajsvitejSieho Srdca
JeziSovho a exorcista Nitrianskej diecézy
odovzdal dusu Stvoritelovi 8. 3. 2021 vo
veku 74 rokov. Pater Jozef kazdorocne
viedol pre bratov prvakov duchovné
cvicenia, preto mu patri nasa vdaka za
povzbudivé slova o Panovom odpus-
teni a o jeho milujucom Srdci. Vietkym
zosnulym v modlitbe vyprosujeme od
Pana, aby boli pripocitani k zastupu sva-
tych v nebi.




Podakovanie o. Miroslavovi Haferovi
a gratuldcia k Zivotnému jubileu

Od 1. februara nastala nahla zmena
v radoch naSich predstavenych. Nas
$piritudl Miroslav Hafera, knaz Nit-
rianskej diecézy, bol povereny novou
ulohou - stal sa pastierom dusi vo far-
nosti Lukdcovce.

Mily pan $piritual, dakujeme Vam za
mnoho. V prvom rade za Bozie milosr-
denstvo, ktoré ste nam sprostredkovali
v sviatosti zmierenia a v slaveni Eucha-
ristie. KedZe ste mali na starosti nas
duchovny rast, dakujeme za mudrost,
ktoru ste nam odovzdali. Svojim Zzivo-
tom ukotvenym v naruci dobrého Otca
ste nam boli povzbudenim k duchov-
nému rastu vo vztahu s Bohom a s Pan-
nou Mariou. Midrymi radami ste nds
pripravovali na kazdodenné duchovné
boje. Zasli sme nad tym, kolko vela vti-
pov si pamatate, ktorymi ste nam casto

dali pocitit radost Ducha Svitého.
A ked sa naskytla volna chvila a bolo
treba Cosi opravit, nebola Vam cudzia
ani praca so zbijacim kladivom.

Prosime o prepacenie, ak sme Vas
niekedy zarmutili svojim sprdvanim.
Tiez Vas prosime, aby ste sa za nas
neprestavali modlit.

K podakovaniu chceme pridat aj gra-
tulaciu, kedze v poslednych dnoch ste
oslavili vyznamné jubileum, 50 rokov
Zivota.

Zo srdca prajeme sebe i Vam, ako ste
¢asto zvykli hovorievat, muadrost a silu
Ducha Svitého spolu s ochranou a oro-
dovanim nebeskej matky Panny Marie
v sluzbe Boziemu ludu, aby ste boli aj
nadalej pozehnany, ale i pozehnanim.

Vasi seminaristi

Gratuldcia nd$mu vyucujicemu

o. Blazejovi Strbovi

Antonio Radi, 4. ro¢nik

Vo $tvrtok 21. janudra 2021 sa na
pode Rimskokatolickej cyrilometod-
skej bohosloveckej fakulty Univer-
zity Komenského v Bratislave konala
habilitacna prednaska SSDr. Blazeja
Strbu, PhD., na tému Textovd a teolo-
gickad problematika suvisiaca s dialogom
medzi Mojzisom a Jozuem v Nm 11,
26-29. Doktor biblickych vied uspesne
obhdjil svoju habilitacni pracu Jozue
v Knihe Exodus. Exegeticky vyskum
literarnej postavy.

Doc. Blazej Strba, PhD. sa narodil
2. februdara 1971 v Novej Bani. Desat
rokov, od roku 1991 do roku 2001, $tu-
doval v Rime - filozofiu na Papezskej
Lateranskej univerzite (Bc.) a teoldgiu
na Papeiskej Gregorovej univerzite
(Mgr.) V roku 1997 prijal knazska
vysviacku v Katedrale Frantiska Xaver-
ského v Banskej Bystrici a odvtedy je
knazom Banskobystrickej diecézy.
Po skonceni magisterského $tudia sa
venoval $tudiu biblickych vied a v roku
2001 obhdjil svoju licen¢nd pracu na
Papezskom biblickom institite v Rime
(SSLic.). Daldou etapou jeho Zzivota
bolo doktorandské studium na Fakulte
biblickych a archeologickych vied
v Jeruzaleme. V roku 2006 obhdjil
svoju dizerta¢nu pracu s nazvom Take
off your sandals from your feet! An
exegetical study of Josh 5,13-15. Po jej
publikovani v roku 2007 mu bol ude-
leny titul doktor biblickych vied (SSD).
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Blazej Strba od roku 2006 pdsobi ako
vysokoskolsky ucitel na Katedre bib-
lickych vied Univerzity Komenského
v Bratislave, kde prednasa uvod do
Starého a Nového zdkona a exegézu
najmé Starého zakona. Od roku 2013
prednasa aj na Fakulte biblickych vied
a archeoldgie v Jeruzaleme. Je $éfedak-
torom casopisu Studia Biblica Slovaca.
15. decembra 2020 ho Svity Otec Fran-
tidek vymenoval za clena Péapezskej
biblickej komisie. K uspechom v mene
vsetkych seminaristov o. Blazejovi gra-
tulujeme. Nech ho dobrotivy Pan spre-
vadza svojim pozehnanim.



Banskobystricka diecéza osldvila

jubileum svojho zaloZenia

Zoltan Vistan, 3. ro¢nik

V sobotu 13. marca 2021 si
Banskobystricka diecéza pripomenula
245. vyrocie odvtedy, ako ju na ziadost
cisarovnej Marie Terézie zalozil papez
Pius VI. Bolo to prave 13. marca
1776 papezskou bulou Regalium
principium. Touto buloubola zriadena
aj Spisska a Roznavska diecéza.

Slavnostnu svdti omsu v bansko-
bystrickej Katedrale sv. Frantiska
Xaverského  celebroval  diecézny
biskup Mons. Marian Chovanec
nielen pri prilezitosti 245. vyrocia
zriadenia diecézy, ale aj pri prilezitosti
stétho vyrocia vysviacky prvych
slovenskych biskupov, medzi nimi
aj banskobystrického biskupa Mons.
Mariana Blahu (toto vyrocie sme
slavili o mesiac skor). Vymenoval aj
troch knazov diecézy za honorarnych
kanonikov. Pri svitej omsi zaznela
prednaska  cirkevného  historika
Gabriela Brendzu.

Uzemie Banskobystrickej diecézy
bolo pdvodne sucastou Ostrihom-
ského arcibiskupstva, ktorého
pociatky siahaju do cias uhorského
krala sv. Stefana I. ZaloZenie diecéz je
spajané s menom panovnicky Marie

Terézie, ktora bola zbozna a uprimne
oddana Katolickej cirkvi a svoje
cirkevné reformy sa snazila zavadzat
po dohode s papezom. Panovnicka
pri novoro¢nych slavnostiach v roku
1776 vyhlasila zriadenie troch novych
diecéz - Banskobystrickej, Spisskej
a Roznavskej. Zakratko napisala
list vtedajSiemu papezovi Piovi
VI, v ktorom ho zdvorilo Ziadala
o schvélenie jej navrhu. Papez Pius
VI. vysiel v Gstrety jej planu a neskor
potvrdil aj menovanie prvého
banskobystrického biskupa Frantiska
Berchtoldta, ktory sa ujal vedenia
diecézy na konci oktébra.

Na zaver chceme zablahozelat nasim
novovymenovanym honorarnym
kanonikom, menovite Lubomirovi
Gregovi, Jozefovi Repkovi a Janovi
Viglasovi, ktori sa dlhé roky starali
o formovanie kandidatov knazstva
v banskobystrickom  Knazskom
semindri svéitého Frantiska
Xaverského v Badine. Prajeme im,
nech ich milostivy Pan aj nadalej
pozehnava a Panna Maria, Matka
knazov, ochranuje.




Pribeh Emauzskych ucenikov

Branislav Valkovié, 6. ro¢nik

Dvaja JeziSovi ucenici sa pona-
hlaja zo svdtého mesta Jeruzalema do
dedinky Emauzy. Patria k sedemde-
siatim dvom, ktori chodili vo dvojici
a ohlasovali Bozie kralovstvo. Teraz
sa boja prenasledovania a cestou si
hovoria o tragédii Velkého piatka. St
zroneni zo straty Ucitela. Nadejali sa,
ze zbavi Izrael od nadvlady pohanov.
Mal to byt On, Jezis. Ved jeho skutky
a slova nikto neprekonal. Nebol pod-
vodnik. On bol konec¢ne bez lesti. Bol
mocny v reci a ¢inoch. Kriesil mrtvych,
uzdravoval nevyliecitelne chorych,

rozkdzal vetru i moru a vyhanal zlych
duchov jedinym slovom. Miloval a bol
jedinou nadejou pre narod. Kto este
iny mal prist, aby bol zachranou? Teraz

je v hrobe. Umucili ho hroznou popra-
vou a narychlo pochovali. Dokonca sa
$iria zvesti, Ze jeho telo ktosi uniesol.
Je to celé hrozna trauma. Spomienky
na to, Ze Jezi$ predpovedal svoje zmr-
tvychvstanie, su prec.

Ucenici st rozruseni a unikaju zo
svitého mesta Jeruzalema. Ale nie je to
len geograficky pohyb. Je to aj odchod
ich mysle do temnot a beznadeje. Je to
odbocenie z cesty spasy. Kto vie, aké
myslienky im bezia hlavou. Mozno
zanechaju pobozny zivot. Je vobec
Boh? Kde je nadej? Tu sa im ale pri-
hovori tajomny Putnik a kraca vedla
nich. Akoby pochadzal z velkej dialky,
pretoze vobec nevie, ¢o sa v Jeruzaleme
stalo. Pyta sa tak naivne. Putnikom

ani len nepohne tento hrozny pribeh.
Dokonca v tejto strate vidi nadej. Put-
nik hovori o Jezisovi, akoby nezomrel.
Ukazuje sa ako mudry znalec Pisma.
Akoby ho mal napisané v dusi. Plynule
cituje verSe Prorokov a Zalmy, ktoré
sa presne hodia na vsetko, ¢o sa stalo.
Jeho re¢ je dokonala.

Aj na nasej ceste je tajomne
pritomny Pan, najmi v case
beznddeje. Obdobia temnoty
osvetluje Pismom a ddva
posilu.

Ucenici a Putnik sa ocitli v pritmi
vecera a vo$li do malej dedinky, asi
12 km od Jeruzalema. Pozvu Putnika
k sebe domov na veceru. Ich orientalna
pohostinnost nemdze konat inak. Vidia
v tajomnom Muzovi kusok potechy.
Akoby do nich vlozil poznanie a pri-
pomenul zabudnuté pravdy. Sadaji si
k veceri v skromnom domceku. Roz-
hovor je uz vesel$i. A tu sa to stalo.
Tajomny Putnik si snal pokryvku
hlavy, a ked zacal zehnat chlieb a lamat
ho, ucenici pochopili, ze stoluju s Jezi-
$om. A ked zajasali a chceli objat Jezisa,
On sa usmial a zmizol. Este dlho, po
rokoch uvazovali, preco ich pozdravil
prave takto. Preco jednoducho nepri-
siel a nepovedal, ze vstal z mftvych?
Prec¢o s nimi nezostal? Preco bol ako
pocestny? Neskor pochopili, ze Jezi$
nechcel, aby ho vnimali ako predtym.
Jeho pritomnost na zemi bude skuto¢na
ale zaroven tajomnd. Bude pritomny vo
viere a v kazdej fudskej bytosti. Vtedy,
ked im v doméeku zmizol pred o¢ami,
rychlo sa pondhlali naspit do mesta

11

Jeruzalema, odkial predtym v strachu
odisli. I8li na nebezpecnu cestu. Bola
noc. Po stretnuti s JezisSom tuzili hla-
sat to, ¢o videli. Stretli sa s jedenastimi
a vSetko, ¢o sa im stalo, vyrozpravali.

Pribeh z evanjelia o dvoch
emauzskych ucenikoch naznacuje aj
nasu zivotnu put. Aj na naSej ceste je
tajomne pritomny Pdn, najmd v case
beznadeje. Obdobia temnoty osvetluje
Pismom a dava posilu. Pdn je inicia-
tivny. On ide za nami, ked bludime.
Prisposobi sa nam, kraca vedla nas
a chce, aby sme mu vyliali svoje vnutro.
Jezi$ nam dava pocas zivota mnoho
prilezitosti, aby sme kracali s nim: dava
sa nam poznat cez svoje Slovo, v spo-
locenstve bratov a sestier, v modlitbe,
a napokon v nasom srdci, ak sa stiSime
po prijati jeho Tela a Krvi. Pan hovori aj
cez situacie, radostné aj bolestné. Nasa
viera ma rast. Nasa skusenost z toho,
ako sa nds Pan ujal aj v tazkostiach,
nesmie ostat pod prikryvkou. Svetlo
ma ist na svietnik. Skusenost s JeZiSom
sa ma premenit na ohlasovanie. Vieru
dostavame ako dar nielen pre seba, ale
aj pre bratov a sestry. Emauzski ucenici
pochopili tento hlboky suvis a nehla-
dia na unavu predoslych dni, vydavaju
sa na noc¢nu cestu spiat do Jeruzalema.
Pan zije a treba to povedat apostolom,
ktori sa boja. Obdobie Velkej noci
nech je ¢asom hlbokého pochopenia
Jezisa Krista. Spoznajme Ho eSte viac.
Zblizme sa s Nim. Nadchnime sa tym,
¢o pre nas urobil. Porazil smrt. Je Mu
dana vSetka moc. Ma moc uzdravit
kazdy aspekt nasho zivota. Sme Jeho,
sme Nim milovani, On néis oslavi.
Tesme sa, aleluja!



Symbolika v liturgii (1. cast)

ThLic. Stefan Fabry, Th.D.,

vyuéujuci liturgie v Knazskom semindri

Symbol je isté znamenie, pomocou ktorého ¢lovek dokdze pozni-

vat alebo naznacovat urcitd skutocnost, ktord tento znak presahuje.
Symboly st beznou sticastou ndsho Zivota, stretdvame ich denne

v roznych podobich, od dopravnych znaciek po emotikony na
displejoch. SG pomocou v nasej komunikicii, pretoze ju ulahéuju

a dopltiaja, ako napriklad podanie ruky vyjadruje priatelstvo, objatie
blizkost. Symboly v liturgii vyjadruja to, na ¢o slovd nestadia, preto sa
svieca stala symbolom Kirista, lalia symbolom Panny Mdrie, plamen

symbolom Ducha Svitého.

Ohen

Ohen alebo svetlo je jednym z naj-
star§ich a zdroven najrozdirenejsich
prirodnych symbolov, a to nielen
v liturgii. Svetlo prebija temnotu,
umoznuje vidiet skryté veci v ich pra-
vej podobe a farbe. V liturgii je obra-
zom Bozej pritomnosti a Krista, ktory
o sebe povedal, ze je svetlom sveta
a ktory ndm v evanjeliu dal spoznat
pravdu. Svetlo je aj znamenim radosti,
ku ktorej nas Boh pozyva. Je obrazom
dna a teda bdenia, ¢innosti, a preto aj
symbolom modlitby a pozvanim na
nu. V kontexte Velkonocnej vigilie
su spojené symboly ohna, teda svetla
a vody ako znaky, ktoré sa vztahuji na
stvorenie, a symboly Tudského Zivota —
umyvanie, pomazanie, lamanie chleba.
Vysvetluje ich Katechizmus Katolickej
cirkvi: ,Tieto prvky hmotného sveta,
tieto ludské obrady a tieto pripomienky
Bozich skutkov, zaclenené do sveta viery
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a povysené mocou Ducha Svitého, std-
vajii sa nositelmi Kristovho spasitel-
ného a posvicujiiceho pésobenia“ (KKC
1189).

Biela liturgicka farba

Biela farba je znakom (istoty, ktora
je dokonala, ale ziroven sa moze
rychlo stratit. Ako pri bielych Satdch:
su krasne, ale rychlo sa u$pinia. Preto
sa bielou farbou vo vseobecnosti vyja-
drujt vysoké hodnoty, idealy, ktoré st
vzne$ené, ale krehké: napriklad mier,
Cistota, sloboda, pravda, cest. V liturgii
je vyznam podobny: oznacuje vsetko
to, ¢o je Bozie, a ¢im sa clovek pripo-
dobnuje Bohu. Preto sa biela farba
pouziva vo velkononom a vianoc-
nom obdobi, na sviatky a slavnosti
Pana Jezisa a Panny Marie, sviatky
anjelov a svdtcov, ktori neboli muce-
nikmi. V kontexte s Velkou nocou tato
farba naznacuje svitost a Cistotu Jezisa

Krista, Bozieho Syna, a jeho vitazstvo
nad akoukolvek poskvrnou hriechu.

Paskal

Velkono¢nd svieca - paskal - je
symbolom zmftvychvstalého Krista.
Nazov ,,paskdl“ pochadza z latinského
»paschale“ — velkonoc¢ny, velkonocna.
Svieca je znamenim vzkrieseného
Krista, ,,pravého svetla, ktoré osvecuje
kazdého cloveka,“ ako pripomina sv.
Jan (Jn 1, 9). Paskal sa zapaluje od
pozehnaného ohna. Vryva sa don kriz,
letopocet a grécke pismena alfa (nad
kriz) a omega (pod kriz). Sprievod od
ohna do chramu na Velkono¢nu vigi-
liu, ktory sprevadza len svetlo velko-
nocnej sviece — ako synov Izraela spre-
vadzal na putsti ohnivy stlp, krestania
kracaju za zmrtvychvstalym Kristom -
je sprevadzany trojitym spevom knaza
Kristus, svetlo sveta, na ktory pritomni
odpovedaju Bohu vdaka. Naznacuje to,
ze krestan, ktory je v¢leneny do Krista

- svetla, ktoré osvetluje kazdu temnotu
- sa sam stava, celou svojou bytostou,
pramenom svetla pre ostatnych.

Symbol palmy

Palma alebo palmova ratolest je
spdjand s udalostami Kvetnej nedele
a Kristovho prichodu do Jeruzalema,
no je predzvestou utrpenia a smrti.
Preto v liturgickej ikonografii st
s palmovymi ratolestami zndazormno-
vani aj mucenici. Casto hovorime
0 »palme mucenictva®. Svojou vyskou
a vzpriamenostou je aj symbolom spra-
vodlivosti; ndjdeme to aj v Zalme 92,
12: ,Spravodlivy rastie ako palma.“ Ak
sa pytate na palmy v stvise s Nedelou
Panovho utrpenia, v evanjelidch
Citame, Ze palmové ratolesti kladli
obyvatelia Jeruzalema na cestu, ktorou
Jezis vstupoval do kralovského mesta,
a vitali ho ako krala. Tymto vlastne
naznacili, kym Jezi§ naozaj je.




Co je Palium?
Martin Lenhardt, 3. ro¢nik

Palium je pevnd latkova stuha, ktora
je asi pat centimetrov $iroka, utkand z
bielej viny do obluka tak, aby sa dala
vlozit na plecia. Vpredu a vzadu ho
doplnajii dva vybezky, pevne visiace
pomocou olovenych vloziek. Je na nom
vysitych pat krizov, ktoré znamenaju
utrpenie Pana Jezi$a, a v troch z nich
s symbolické klince na pamiatku tych,
ktorymi bol pribity na krizi.

Ak by sme sa pytali na historiu tohto
odevu, odpoved najdeme v casoch
Rimskej rise. Palium bolo totiz su-
¢astou odevu starorimskych cisarskych
uradnikov alebo $pecidlne riasenej
a prekladanej togy filozofov. M6zZeme
sa vak stretnut aj s takym vysvetlenim,
ze palium sa odvodzuje od takzvaného
homoféria, ¢o bola liturgicka insignia
pravoslavnych biskupov ¢i katolickych
biskupov byzantského obradu, vtedy
v8ak islo o Siroky pruh latky, ovela Sirsi
v porovnani s tym, ako ho pozname
dnes. Palium preslo pocas svojho
vyvoja mnohymi vizualnymi zme-
nami, avSak sucasnu  podobu
nadobudlo az okolo 17. storocia.

Palium, vyhotovené z viny barankov,
symbolizuje bardnka na pleciach
dobrého pastiera podla obrazu
v pitnastej kapitole Lukasovho
evanjelia, kde dobry pastier zatulana
ovecku ,vezme s radostou na plecia“
- takym ma byt aj biskup, na ktorého
papez palium vlozi. Podla niektorych
interpretacii dokonca dva stuhové

zakoncenim

vybezky s
predstavuju bardankove kopytka. Ovce,
z ktorych sa vlna pouzije na vyrobu

¢iernym

palii, sa  chovaja v  Rime
v klastore trapistov na znamom
mieste Tre fontane. V den spo-
mienky svitej Agnesy ich najprv
priveza do Baziliky svitej Agnesy,
a potom do Vatikanu, kde ich pozehna
Svity Otec. Tak ich prevezu do Baziliky
svatej Cecilie. Potom ich ostrihaju
a z ich vlny utkaju palia. Na sviatok
svitého Jana Kirstitela ich reholnicky
prinest do Vatikanu. Tu, v ten isty den,
su vlozené do skrinky, ktora sa na-
chadza v krypte Baziliky svitého
Petra nad jeho hrobom. V predvecer
sviatku svitych Petra a Pavla su
osobitne pozehnané. Nosit palium na
akomkolvek mieste a pri akejkolvek
prilezitosti je opravneny iba rimsky bis-
kup. Okrem papeza mozu palium nosit
aj arcibiskupi len na tzemi vlastnej
jurisdikcie. Po smrti arcibiskupa musi
byt palium pochované so zosnulym.

Foto: facebook.com farnosti Bratislava
Kalvaria (pocas konsekracie oltara)
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Obrovské malickosti

Dominik Tisovsky, 4. ro¢nik

Kedy ste naposledy zazili zazrak?
Opytam sa inak: zazili ste niekedy
zazrak? Mozno trochu s humorom
napisané, nejedna Zena by za zazrak
povazovala, keby jej muz v domacnosti
pomohol. Pravdou je, ze so zazrakmi
sa stretavame denne. Velkou ucitelkou
nam moze byt mald Rebeka, ktorej
nasledovny pribeh spomina Max
Lucado vo svojej knihe Boh je s vami
kazdy den.

»Rebeka posledné tri roky travi
v bolestiach. Na stupnici od 1 do 10,
vysvetloval lekdr, jej stupen bolesti je
12. Rebekin pankreas prestal pracovat.
Napriek tuctu operdcii a zmien liecby,
rieSenie nie je na dohlad. Md len 10
rokov. Je to hrozne kruté. Ale Rebeka
bojuje a vzdoruje. Ma svetlohnedé viasy,
iskru v ociach, tismev na perdch a viete
¢o este Rebeka ma? Ma Knihu zdzrakov.
Ona ju nemd problém ukdzat. Kniha
zdzrakov, to je taky Spirdlovy zdpisnik
s krdasnymi okrajmi, ozdobeny, a svojou
detskou rukou do tej Knihy zdzrakov
pise, aké zaziva denne zdzraky. Ona,
¢o ma neznesitelné bolesti, si do svojej
Knihy zdzrakov napriklad zapisala:
Celti minulti noc som vkuse spala,
alebo si zapisala: moj otecko mi dnes
do nemocnice prepasoval nachvilocku
Steniatko. Alebo tam md napisané:

Moja mamina mi dala do nemocnicnej
izby do kiita vianocny stromcek. Takéto
jednoduché veci ona nazyva zdzrakmi.
To, ¢o je pre nds samozrejmé a vsedné.
Jej telo sa buri, rodicia su ustarostent,
lekdari  bezradni, ale Rebeka je
odhodland. Viete este co? Rebeka dakuje
Bohu za zdzraky.“

Opravdivymi  zazrakmi  nasho
zivota su akékolvek prejavy Bozej
lasky. Tie akoby ukazovali na vrchol
zazrakov, ktorym je Jezis, a jeho smrt
a zmftvychvstanie. Ved prave vdaka
nemu sme milované Bozie deti a mdme
pevnu nadej na vecnu totalnu radost pri
pohlade na Boziu tvar v nebi. Radujme
sa z tohto zazraku. Ako? Skusme zacat

ako Rebeka. Jednoducho zasnime nad
»malickostami

LAle Jezis urobil este vela iného. Keby sa to vsetko malo dopodrobna
opisat, myslim, ani na celom svete by nebolo dost miesta na knihy, ktoré

by bolo treba napisat.“ (Jn 21, 25)
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Nové skvosty v seminari

Peter Panis, 2. ro¢nik

Architektira a umenie su tak roz-
manité ako samotni ludia. Vynimkou
nie su ani naSe nové vitrazové okna
v seminarnej kaplnke sv. Gorazda.
Nové okna boli osadené zaciatkom
januara. ZaviSenim celého projektu
malo byt slavnostné pozehnanie vitrazi
otcom biskupom, Mons. Viliamom
Juddkom, v janudri 2021. Kvoli zlej
pandemickej situdcii to nebolo mozné.

Vitraz - ¢o to vlastne je? Pochadza
z lat. slova vitrum, ¢o znamend sklo
s farebnymi dekorativnymi prvkami.
Podla prvotnej technolégie vyroby,
starej z Cias Rimskej riSe, sa farebné
dosticky vkladaju do olovenych ramov,
ktoré tvoria harmonicky celok (typické
pre goticky sloh). Samotna techno-
légia vyroby vitrazi je stara niekolko

storo¢i. Prvou je vkladanie farebnych
dosticiek do olovenych ramov (mozno
vidiet v gotickom slohu), ktoré tvo-
rili harmonicky celok a pochadzaju
z ¢ias Rimskej riSe. Druhym spdsobom
st obrusené farebné sklicka spajané
medenou fdliou. Tak vznikaju aj prie-
storové telesd (napr. lampy). Dalsou
technologiou je falo$na vitraz, ktora
je vytvorena pomocou farieb na sklo.
V nasom seminari bola pouzitd prva
metoda.

Ulohou vitrdze je vyvolat hlbsi
duchovny podnet, ukryty v symbo-
like, pretoze Boh moze oslovit nielen
nade srdce a rozum, ale aj nase zmysly.
Velkolepd hra svetla, odtienov a farieb
vyvolava zmyslové dojmy presahu-
juce ¢loveka, ktoré mozu pripominat

nebeské mesto Ziariace Bozou sldvou.
Avsak k tomu, aby mohol ¢lovek vni-
mat tento zmysel, aby bol nim skuto¢ne
osloveny, musi sa odmlcat a vzdat sa
seba samého - zbyto¢nych myslienok,
citov a predstav. Ved kde inde treba
prehlbovat a rast vo vztahu s Bohom,
ak nie v JeziSovej $kole - v seminari?
Na tychto farebnych sklach mozeme
pozorovat niekolko svitcov, ktorych
spaja historicka Nitra — sv. Gorazd, sv.
Svorad, sv. Metod, sv. Cyril, sv. Benadik
a sv. Imrich.

Svéti Cyril a Metod prisli na toto
uzemie, aby hlasali Bozie slovo v reci
Tudu. Ziakom spominanych svitcov je
patron nasho semindra - sv. Gorazd,
velkomoravsky biskup pochadzajtci
z okolia Nitry. Pustovnici Andrej-
Svorad a Benadik su zas hlavnymi
patronmi Nitrianskej diecézy. Svity
Imrich bol ddelnym kniezatom
v Nitre, ktory Zil v Cistote a pre Bozie
kralovstvo. Pre¢o prave tito svitci?
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Neodkazuju len na historické pozadie,
ale najméd maju byt vzorom pre Zivot
budicich knazov. Maji byt svetlom
a nadejou v tazkych chvilach rozhod-
nutia vykrocit vpred za Kristom.

Za tato vzacnu pracu daku-
jeme najmd akademickému malia-
rovi panovi Miroslavovi Ciparovi,
ktory vytvoril graficky navrh vitrazi.
Samotné prevedenie vitrazi je dielom
Ing. Dariny Szollosiovej z Nitrianskych
Hrnéiaroviec.

Celistva krasa a Cistota svétcov, ktord
ziari z tohto umeleckého skvostu, odzr-
kadluje i zivotné motto umelca Miro-
slava Cipara: ,,Ja som toho zaloZenia,
Ze pospinit sa moézeme jedine zvniitra.
Zvonka sa nedd pospinit. To nie je od
nds.

Nech dobrotivy Pan odmeni viet-
kych, ktori akymkolvek sposobom
prispeli k tomuto pozehnanému dielu
poukazujuc na Boziu slavu!

Foto: Jozef Peniak
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Spoznali sme Boziu lasku

Rozhovor s o. Petrom Bennom

Dominik Tisovsky, 4. ro¢nik

Dna 29. 1. 2021 bol vymenovany pomocny biskup pre Nitriansku
diecézu. Je nim knaz Peter Beno, fardr farnosti Skala nad Vihom,
ktory chce prijat radost i kriz spity so sluzbou biskupa. Biskupska
vysviacku by mal prijat v Skalke nad Vihom koncom aprila. Este
predtym sme ho oslovili s niekolkymi otdzkami, ktoré Vim teraz aj

s odpovedami predkladdme.
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Otec biskup, za¢nem tento rozho-
vor trochu netradic¢ne. Zvykli ste si
uz na oslovenie , otec biskup“?

Pomaly si zvykam. Ale este stale ma
prekvapi, ked ma niekto oslovi ,exce-
lencia“, (Gsmev)

Ako reagovali Vasi znami na meno-
vanie za pomocného biskupa Nit-
rianskej diecézy? Potesili sa, ked sa to
dozvedeli?

Pre vsetkych to bolo velké pre-
kvapenie, na prvom mieste pre mna
samotného. Vsetci sa radovali, v tych
prvych dnoch som dostaval mnozstvo
SMS-iek, telefondtov, mailov, kde mi
vyjadrovali svoju radost, ale kde ma
aj ubezpecovali o svojich modlitbach.
Vedomie, ze tolki Iudia sa za mna
modlia, bolo naozaj dojemné a doda-
valo mi odvahu.

Za svoje biskupské heslo ste si
vybrali: Spoznali sme Boziu lasku.
Cim je Vam toto heslo blizke?

Toto heslo vychadza z 1Jn 4,16:
»A my, ¢o sme uverili, spoznali sme
lasku, akii mda Boh k ndm.“ V tychto
slovach som ako mladucky bohoslovec
nasiel odpoved na tajomstvo mojho
knazského povolania. Bolo to na
prvych duchovnych cvic¢eniach v knaz-
skom seminari, ked som bol prvak.
V jednej z meditacii sme mali hladat
odpoved na otazku - preco sa chcem
stat knazom? A vtedy som si uvedo-
mil, Ze pocas celého detstva a mladosti
som vyrastal v atmosfére laskavosti,
dobroty, srde¢nosti, v atmosfére lasky
a pochopil som, Ze to bola nielen laska
Tudska, ale Ze to bolo predizenie lasky
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Bozej. Vedomie tejto lasky bolo tak
silné, Ze som si to nevlddal nechat len
pre seba, ale o tejto laske som chcel
svedcit aj inym, chcel som ju ohlaso-
vat, a preto som sa stal knazom. Preto
slova Spoznali sme Boziu lasku maju
pre mna velky vyznam.

Hned po ukonceni gymnazia
v Banovciach nad Bebravou ste vstu-
pili do Knazského seminara v Nitre.
Aka bola Vasa cesta rozpoznavania
povolania ku knazstvu?

Moja cesta ku knazstvu bola v pod-
state velmi jednoducha, takpovediac
bez vicsich prekazok. Knazom som
sa chcel stat uz od detstva. Moj stary
otec bol kostolnikom a kedze som
v detstve vela ¢asu trdvil s nim, mal
som uz od detstva moznost uzsich
kontaktov s nasimi knazmi, panom
dekanom Kapustom a kaplanmi. Urcite
aj to vplyvalo na moje povolanie.



Peter Beno pocas primicnej Sv. omse
1
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Neskor sme rastli pod dohladom jed-
ného jezuitského knaza, patra Buceka
(bol odsudeny v tom istom procese
ako pan kardinal Korec). Bol fardrom
vo vedlajsej farnosti a kedZe mal ducha
skor salezianskeho, v ¢ase totality zhro-
mazdoval mladez z okolitych farnosti,
zakladal spevokoly, u¢il nas hravat na
hudobnych nastrojoch, chodievali sme
s nim na lyzovacky, turistiku. Mal taka
zvlastnu schopnost, ked v niekom spo-
znal knazské povolanie, staral sa on,
nedal mu zaniknut. Takto bol tento
pater pritomny v povolaniach mno-
hych knazov. Pocas gymnazialnych
rokov som sa zase dostal do spolo-
¢enstva mladych v banovskej farnosti,
chodievali sme ¢asto na faru, vela ¢asu
sme travili s kaplanmi, v nedelu vecer
sme madvali katechézy. Boli to krasne
roky mladosti aj uprostred obmedzeni.
Toto vsetko vplyvalo na moje povola-
nie. Nemal som nikdy nejaké viacsie
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pochybnosti o svojom povolani, vdaka
Bohu.

Sest rokov ste studovali v nasom
seminari a neskor, taku ista dobu
ste pomahali ako prefekt formovat
buducich knazov. Mate na tieto semi-
narne ¢asy aj humorné spomienky?

Samozrejme, Ze roky v seminari
boli naplnené aj humornymi situdci-
ami. V mojom pripade vela takychto
humornych chvil vzislo z mojej udaj-
nej podoby s panom biskupom, vtedy
s panom prefektom, [udia si nas mylili,
veselo bolo vtedy, ked si to nechceli dat
ani vysvetlit, Ze on je on a ja som ja.

Pocas pdsobenia v Skalke nad
Vahom, ktora sa zaiste stala sucasfou
Vasho srdca, ste mali ,,pod palcom
aj pute k sv. Andrejovi-Svoradovi
a Benadikovi. V ¢om je aktualne sve-
dectvo tychto svitcov pre dnesného
cloveka?

Aj na tuto tému mdm jednu humornu
spomienku. Na skuske z cirkevnych
dejin u pana prefekta Juddka som si
vytiahol otazku o sv. Andrejovi-Svo-
radovi a Banadikovi. A asi som nebol
moc presvedcivy, lebo pan prefekt ma
poslal zo skusky so slovami: ,,Chod'si to
este docitat.“ A o dvadsat rokov som sa
stal spravcom Skalky:. :-)

Ale vratme sa k otazke. Odkaz nasich
pustovnikov je wurcite aktudlny aj
v dnesnej dobe. Oni nam pripominaju,
ako je dolezité hladat rovnovahu medzi
pracou a modlitbou, ako potrebujeme
aj priestor ticha a samoty, aby sme
vyvazovali mnozstvo impulzov, ktoré
k nam v priebehu dna prichddzaji zo

véetkych stran, aby sme hladali prie-
stor a ¢as na to, aby sme zosuladovali
svoj zivot s Bozim poriadkom, aby nas
zivot nebol jednym velkym chaosom,
ale aby mal svoje pravidla.

Knazom ste takmer 25 rokov. Na ¢o
by mal dbat sucasny kinaz v prezivani
svojho knazstva, pripadne, ¢oho by
sa mal chranit?

Dennodenne by sme si mali pripo-
minat, aky je nd§ vztah ku Kristovi
- byt s Nim, to je asi to najdolezitej-
sie. Dolezité je samozrejme aj to, ¢o
robim, ako robim, ale najdolezitej-
Sie pre knaza je byt s Nim - v modlit
e, veucharistii, vrozjimani, vo Sv. pisme
To v$ak neznamend, Ze budeme s Nim
na sposob pustovnikov, v odluceni od
sveta. Ano, knaz je knazom, aj ked
je sam, odluceny od Tudi, ked mu je
znemoznené pastoratne pracovat.

Druhy z lava Peter Beno ako seminarista, uprostred biskup Viliam Judak, vtedajsi prefekt

Pochopil som to, ked nam byvaly pan
rektor Bosnak rozpraval o knazoch vo
vézeni, bola im znemoznena pastora-
cia, nemohli obetovat sv. omse, ale ako
knazi obetovali svoju slobodu, mladost,
svoj zivot za murmi véznice a bolo to
velmi pozehnané. Ale nebolo to nor-
malne. Koniec koncov, teraz to vidime
v ¢ase pandémie, ked maja knazi zaka-
zané pastoracné aktivity, ked je oficia-
Ine zakazany kontakt s veriacimi. Nie
je to ono. Knazstvo je sviatostou pre
spoloenstvo a preto sa naplno moze
uplatnit v sluzbe veriacim. Sme tu pre
veriacich, budme pri nich a s nimi.
Nezatvarajme sa na farach, nehladajme
svoj pokoj. Teraz mame toho pokoja az
az. Nezuzujme svoju pastoraciu len na
odsluzenie sv. om3e a spovedanie. Vyu-
zivajme aj v buducnosti mnohé prilezi-
tosti aj mimo chramu, aby sme mohli
byt s nasimi veriacimi, a aby oni mohli
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byt s nami. Ked bolo treba na fare alebo
okolo kostola niec¢o urobit, vzdy som
sa snazil zavolat Tudi, brigadnikov, nie
preto, ze by som bol sam lenivy, ale
preto, aby som mohol byt s Judmi a oni
so mnou, a aj preto, aby si uvedomo-
vali, Ze to vietko, ¢o treba urobit, nie
je moje ale ich, aby k tomu mali vztah
a zodpovednost.

Tu sa vratim eSte do mojej mla-
dosti. Moje povolanie sa zachovalo
aj vdaka tomu, Ze nasi kaplani travili
s nami cas, neboli sami zatvoreni na
fare. Nemali sme klubovne, ale hodiny
a hodiny sme travili na kaplanke, mali
sme moznost sledovat, ako knaz Zije.
A aj vdaka tomu sme mali povolania.
Toto mi dnes chyba. Ale neberte to ako
moralizovanie.

A v tomto spoc¢iva mdj apel aj na
bohoslovcov a mladych knazov - prezi-
vajte cas s mladymi, venujte sa im, aspon
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tym, ktori chcu. Ja viem, Ze mnohi o nas
a o to, ¢o pontikame, nemaju zaujem, ale
venujte sa aspon tym, ¢o zaujem maju.
Dame tak zaklad budicim duchovnym
povolaniam, ale aj budicim dobrym
krestanskym rodinam.

Doélezitym prvkom popri kazdej
Tudskej praci je aj oddych. Ako naj-
rads$ej relaxujete?

Sportovec uz zo mna nie je, aj ked
v mladosti bol (ismev). Vo volnych
chvilach sa idem rad prejst, ale tiez si
viem oddychnut pri pracach ,okolo
domu®.

Dakujeme za rozhovor. Prajeme
Vam mudrost, pokoj a silu Ducha
Svitého do najblizsich dni i do celej
biskupskej sluzby! Nech Vas Panna
Maria ochranuje a sv. Andrej-Svorad
a Benadik sprevadzaja orodovanim !

Foto ¢. 1: www.postoj.sk

Sv. Jozef, muz so srdcom otca

Dominik Brodnan, 2. ro¢nik

»Pocas mesiacov pandémie sme si mohli
- a stile moZeme - uvedomovat, Ze nase
zZivoty udrZiavaju bezni ludia ako lekdri,
zdravotné sestry, zamestnanci supermar-
ketov, upratovacky, prepravcovia, do-
brovolnici, knazi, reholné sestry a tolko
dalsich, na ktorych sa obycajne zabiida.
Kolki sa modlia, obetujii a prihovdrajii za
dobro vsetkych.“

Vo sv. Jozefovi objavujeme to isté —
muza bezného, nenapadného a skry-
tého zivota, ktory nepozorovane pre-
chadza okolo, oroduje za nas, je nam
oporou a sprevadza nas v tazkych
zivotnych situaciach. ,,Svdty Jozef nam
pripomina, Ze vsetci ti, ¢o su zdanlivo
skryti alebo su ,,v tieni, moZu v dejindch
spasy zohrdavat nenahraditelnu vilohu.“

Vieme, Ze papez FrantiSek ma k sv.
Jozefovi mimoriadne velku uctu a chce,
aby ,z plnosti srdca prehovorili tista“
(porov. Mt 12, 34). Pre aktualne udalosti
je priklad sv. Jozefa velmi povzbudivy,
a prave preto sa Svity Otec rozhodol
8. decembra 2020 apostolskym listom
Patris corde (S otcovskym srdcom)
vyhlasit osobitny Rok sv. Jozefa. List
podpisal presne 150 rokov od vyhlasenia
sv. Jozefa za patrona celej Cirkvi pape-
zom Piom IX. v roku 1870. Po Mdrii,
Bozej Matke, patri sv. Jozefovi uz staro-
¢ia najvicsia ucta medzi svitymi a Bozi
lud ho vzyva o pomoc aj ako patréna
robotnikov, patréna dobrej smrti a ako
ochrancu Vykupitela.

List Patris corde zacina slovami:
»S0 srdcom otca: tak Jozef miloval Jezisa.“

Uz tieto zaciato¢né slova naznacuji aj
obsah celého listu, v ktorom nam péapez
Frantisek opisuje sv. Jozefa ako otca via-
cerymi charakteristikami: ,,milovany
otec’; ,nezny a ldskavy ,,poslusny’, ,pri-
jimajiici’; ,tvorivo odvdzny; ,pracovity“
a drZiaci sa v azadi — ,,v tieni‘

Sv. Jozef sa uplne daroval do sluzby
JeziSovi a Marii, dal im ,,svoj Zivot a svoju
pracu. Svoje ludské povolanie, milovat
svoju rodinu, tak premenil na nadludské
darovanie seba, svojho srdca a vsetkych
schopnosti na lasku v sluzbe MesidSovi,
ktory rastol v jeho dome.“ Prave pre ttto
ulohu v dejinach spasy je sv. Jozef ,,milo-
vany otec’; ktorého krestansky Iud stale
miluje a vzyva o milosti potrebné pre
kazdodenné okolnosti Zivota.

V Jozefovej starostlivosti mohol Jezi§
vidiet ,,BozZiu neznui ldsku: ,Ako sa otec
zmiliiva nad detmi, tak sa Pan zmiliva
nad tymi, ¢o sa ho boja“ (Z 103, 13). Aj
prostrednictvom Jozefovych obav sa
deje Bozia vola, jeho dejiny, jeho plan.
Jozef nas takto udi, Zze viera v Boha
zahfna aj vieru v to, ze moze konat aj cez
nase obavy, nase slabosti, nasu krehkost.
U¢i nas, ze uprostred burok zivota sa
nemame bat Bohu zverit kormidlo nasej
lodky.

»V kaZdej situdcii svojho Zivota dokdzal
Jozef povedat svoje ,fiat'; tak ako Mdria
pri zvestovani a Jezis v Getsemanskej
zdhrade.“ Bol poslusny Boziemu hlasu
,a tak dokazal prijat Mariu, utiect do
Egypta, vratit sa odtial naspat domov
a usadit sa v Nazarete. ,,Boh povolal
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sv. Jozefa, aby uskutoctiovanim svojej
otcovskej ulohy shizil osobe a poslaniu
Jezisa.

Jozet ako ,prijimajiici otec” ,,nechdva
bokom svoje vlastné myslienky, aby prijal
sled udalosti, preberie za ne zodpovednost
a urobt ich sticastou vlastného pribehu. Aj
my, ak sa nezmierime s vlastnym pribe-
hom, nedokdzeme urobit ani nasledujiici
krok, pretoze stile budeme rukojemnikmi
nasich ocakdvani a ndslednych sklamani.“

Patris corde dalej ukazuje Jozefa ako
»tvorivo odvizneho otca’; ktory je krea-
tivny v kazdodennom rodinnom zivote,
a tak sa s laskou stard o Jezisa a Mariu.
»0d Jozefa sa mdme ucit rovnakej sta-
rostlivosti a zodpovednosti: milovat Dieta
a jeho matku; milovat sviatosti a dobro-
cinnii lasku; milovat Cirkev a chudob-
nych. Kazdd z tychto skutocnosti vZdy
predstavuje Dieta a jeho matku.“

Manzel Marie bol aj tesar, ktory poc-
tivo pracoval, aby zaistil zivobytie pre
svoju rodinu. U¢i nds, ¢o znamena jest
ovocie svojej prace a akd hodnotu, dos-
tojnost a radost prinasa dobre vyko-
nana praca. Stava sa ,,otcom pracujticich®
a pomaha nam pochopit vyznam dostoj-
nosti prace.

Jozef sa pre Jezi$a stava akoby ,,tieriom
nebeského Otca®. ,Ochraniuje ho, straZi
a nikdy sa od neho neodliii, ale stdle
sleduje jeho kroky.“ Aj vsetci otcovia by
mali Zit, tak ako aj sv. Jozef, v neustalom
tieni nebeského Otca.

Slova papeza Frantiska o sv. Joze-
fovi su velmi povzbudivé, preto aj my
skiisme, zvlast v tomto roku 2021, nasle-
dovat Jozefov povzbudivy priklad a jeho
¢nostny zivot. Nech je nam ochrancom
a mocnym orodovnikom na ceste do
nebeského kralovstva aj v tejto nelahkej
dobe, v ktorej Zijeme.
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Pri prilezitosti Roka sv. Jozefa pdpez Frantisek prostrednictvom

dekrétu Apostolskej penitencidrie udelil moznost ziskania Gplnych
odpustkov za obvyklych podmienok (svitd spoved, Svité prijimanie
a modlitba na umysel Svitého Otca) veriacim, ktorf sa zrieknu
akéhokolvek hriechu a budd sa podielat na Roku sv. Jozefa skutkami
a spdsobmi stanovenymi Apostolskou penitencidriou.

Odpustky sa udeluji tym, ktori:

budu aspon 30 minat meditovat nad modlitbou Otce nas, alebo sa
zucastnia aspon na jednodnovej duchovnej obnove, ktora zahrna
meditaciu o sv. Jozefovi.

podla prikladu sv. Jozefa vykonaju skutok telesného alebo duchov-
ného milosrdenstva.

sa pomodlia sv. ruzenc v rodine alebo ako snibenci,

denne zveria svoju pracu pod ochranu sv. Jozefa. Tiez kazdému
veriacemu, ktory bude v modlitbe prosit o prihovor tohto robot-
nika z Nazareta, aby ten, kto hlada pracu, nasiel zamestnanie,
a aby praca kazdého cloveka bola dostojnejsia.

sa pomodlia Litanie k sv. Jozefovi (pre latinska tradiciu), alebo
akatist k sv. Jozefovi, cely alebo aspon nejaku cast (pre byzant-
ska tradiciu), alebo nejaku ini modlitbu k sv. Jozefovi, vlastnu
inym liturgickym tradiciam, modlitbu za prenasledovanu Cir-
kev a za ulavu pre vSetkych krestanov, ktori trpia akymkolvek
prenasledovanim.

sa pomodlia akdkolvek legitimne schvalent modlitbu alebo uro-
bia dkon ucty ku sv. Jozefovi, napriklad ,K tebe sa utiekame,
sv. Jozef, osobitne pri prileZitosti 19. marca a 1. maja, na sviatok
Svitej rodiny JeziSa, Marie a Jozefa, v Nedelu sv. Jozefa (podla
byzantskej tradicie), v 19. den kazdého mesiaca ¢i v kazdu stredu
- den zasviteny pamiatke svitca podla latinskej tradicie.
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Pohlad na moje povolanie

Dévid Kimmerling, 3. ro¢nik

Pred 4 rokmi, ked jeden mdj spo-
lubrat napisal do casopisu o svojom
povolani, bol som svedkom toho, ako
mu jeden knaz povedal: ,No, (ital
som ten tvoj striptiz..“ (mal na mysli
»duchovny striptiz“ v zmysle akéhosi
vyzliekania sa, obnaZovania svojho
vnutra pred ostatnymi). Ked som to
videl a pocul, v duchu som s tym suhla-
sil a dal som mu za pravdu. Presli odv-
tedy necelé 4 roky, a ked ma spolubratia
z redakcie oslovili s podobnou Ziados-
tou, tak moja prvotna reakcia vnutri
bola asi takato: ,,Jééjha, taka nevdacna
tiloha, pisat o sebe...; a zaroven: ,,Moj
pribeh nie je nicim vynimocny ¢i zauji-
mavy pre Citatela.“ Po kratkom ,, frflani
a hundrani“ samému sebe, som zrazu
akoby precitol a uvedomil som si,
ze moj pribeh je vynimocny a jedi-
ne¢ny. Ved podobne ako dvanastich
apostolov a sedemdesiatich dvoch uce-
nikov, aj mna Pan pozval nasledovat
ho. Kde zac¢alo moje povolanie?

Zaiste zacalo ,velmi ddvno...“ Este
pred Stvorenim sveta ma Boh nosil
vo svojom srdci (Jer 1,5) a prial si mdj
zivot. Nikto, ale skutoc¢ne nikto z nas
si nemodze mysliet ¢i povedat ,moj
Zivot je omyl“ alebo ,mdj Zivot nemd
zmysel“ (Iz 49, 15 - 16). Moje detstvo
nebolo idealne, lebo Zijeme vo svete,
ktory nie je idealny. (1Jn 5,19) Krajsim
ho robi jedine Bozia laska a Boh, ktory
sa nad nim zlutdva (Jn 3,16), a boz-
skej$im ludia, ktori pocuvaju Jeho hlas.
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Napriek tomu si myslim, Ze som prezil
$tastné detstvo. Stastim bolo zaiste, Ze
mi drahd mama spievala ako mali¢-
kému Iudové piesne, ktoré som si zami-
loval, Ze som sa hraval s kamaratmi
- v bunkroch, na bicykli... Mozno si
poviete — aké malickosti — a sthlasim,
aj ja som sa na to podobne pozeral,
a z Casu na Cas sa eSte stale pozeram.
Mam dojem, Ze obcas sa ,,hrabeme® za
kadejakymi megalomanskymi vecami
a zalezitostami, ale postupne akosi
nadobudam dojem, ze ony ,,malickosti
Zivota®, su vo svojej Cistote, krase a jed-
noduchosti, predzvestou chuti neba.
Ked som chodil na strednd $kolu,
spominam si, Ze som casto riesil
svoje hriechy, slabosti, ¢asto som celil
najrozlicnej$im vycitkdm a pochyb-
nostiam. Raz cestou zo Skoly som
isiel do kostola k sviatosti zmierenia

a popritom, ako som prechadzal cez
mesto s ruzencom v ruke, modlil som
sa ruzenec. Na jednom priechode
pre chodcov som stretol jednu paniu,
ktora sa ku mne naklonila so slo-
vami: ,Dakujem vdm za svedectvo!“ Ja
som jej v tom momente akosi odvrkol:
»Ja to nerobim preto’; a kracal som si
svojou cestou dalej, s ,,hrdym pocitom,
ako som jej dobre a poucne odpo-
vedal. AZ neskdr som si uvedomil,
ze som nereagoval dobre. Dnes by som
jej radsej s ismevom povedal: ,,Dalsi
desiatok bude za vds.“ Boh nado mnou
nezlomil ani nelame palicu, ale vzdy ho
viac zaujima moja buducnost, ako moja
minulost. Niekde som videl jeden pla-
gat s autom, na ktorom bolo napisané:
»Existuje doévod, preco je predné sklo viic-
sie ako spdtné zrkadlo. Tvoja budiicnost
je totiz dolezitejsia ako Tvoja minulost.“

Teraz prezivam uz $tvrty rok v semi-
néri. Neviem, aka bude moja buducnost.
Vsetkych nas Iudi - a bohoslovci ¢i knazi
nie st vynimkou - ohrozuje diabol, telo
a svet, ktori nds zvadzaju. Osobne sa
snazim kultivovat svoje srdce tym, ¢o je
pravdivé, dobré a krasne. Pravda (veri-
tas), dobro (bonum), krasa (pulchrum)
su atributy bytia, toho ¢o ,je®, a sami
odrazaji Boha, ktory je absoltutne Bytie
- Bytie majuce jestvovanie samo v sebe
- avnom nachadzaju oné atributy svoju
plnost. Boh je teda plnostou pravdy,
plnostou dobra, plnostou krasy, a preto
sa usilujem napliat tym, ¢o je Bozské.
Robim to preto, aby som neomdlel na
ceste, lebo viem, Ze sam ten boj - iba so
svojou ,,clovecenskostou™ — nevyhram.
Slovami papeza Leva XIIL.: ,Krestan je
zrodeny, aby bojoval.“

Modlitba

za seminaristov

Pane JeziSu, prosime Ta
za naSich seminaristov,
aby sa stavali zdravymi,

na ¢nosti bohatymi
osobnostami podla tvojho
vzoru. Ty si im adresoval
nielen vyzvu "Podte za
mnou!" (Mk 1,17), ale aj
vyzvu "Ucte sa odo mna!"
(Mt 11,29).

Vloz do ich srdca lasku
k Boziemu slovu
a k najsviitejsej
Eucharistii, napln ich
srdcia laskou k sviitej
Cirkvi, ktora uchovava
a vysluhuje sviatosti spasy.

Daj, aby sa nasi
seminaristi vo svojej
priprave na knazska

sluzbu stavali den ¢o den
svitejSimi!

Duchu Svity, privadzaj
vsetkych seminaristov
k vytrvalému
a doslednému
nasledovaniu Krista!



Na slovicko

s misionarom lasky Petrom Kuc¢dkom
Martin Lenhardt, 3. ro¢nik; Michal Poldk, 2. ro¢nik

Knaz, misiondr, duchovny formdtor ¢i prvy kiaz zo Slovenska, ktory
vstapil do rehole, ktort zalozila dnes uz svitd Matka Tereza. — Takto
moézeme opisat otca Petra Kuc¢dka, ktory odisiel za hranice nasej
republiky, aby priniesol vieru aj nasim bratom a sestrdim v dalekych
krajindch. V malom rozhovore sme sa ho opytali na zrod jeho povo-
lania, ¢innosti jeho misie, ¢i na pohlad prezivania viery na miestach,

kde posobil...

Vieme o Vas, Ze posobite ako Misi-
onar lasky, ako by ste v kratkosti cha-
rakterizovali vasu misiu?

Pan ma povolal stat sa Misiona-
rom lasky. Zacalo to, ked som pozeral
v televizii indianky (napr. Winnetou),
a tuzil som priniest vieru medzi ,,cer-
venokozcov®. Ked som stretol prvykrat
Matku Terezu v Cadci v roku 1990
a nasledne som uzko spolupracoval
s jej sestrickami, tizba byt misiona-
rom, a to spésobom Matky Terezy, vo
mne rastla. Medzitym som nasledo-
val tazbu stat sa Kristovym knazom
a v roku 1990 som bol prijaty do diecé-
zneho Semindra sv. Gorazda v Nitre.
Pocas 4 rokov v Nitrianskom seminari
vo mne dozrievala tizba Zit moje knaz-
ské povolanie v sluzbe, podla charizmy
Matky Terezy. Rozhodnutie nakoniec
padlo, ked ma ukrizovany Jezi$ v roku
1994 pocas duchovych cviceni pozy-
val ,,objat kriz“ a nasledovat Ho. Vedel
som, ze je to On, lebo hlboky vnatorny
pokoj a hlboka tuzba byt zjednoteny
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s Nim, pribitym na dreve kriza, ma
nikdy neopustila. JeziSov vykrik
»Ziznim“ a utiSovanie Jeho smidu po
laske a po spase duse, ¢o je centrom
duchovnej skusenosti Matky Terezy
(t.j. jej charizmy), iba potvrdilo Jezi-
$ovo pozvanie byt spolu s Mariou
pod krizom a utiSovat Jeho
nekone¢ny smdd v mojom srdci,
v Eucharistii a v tych najchudobnejsich
z chudobnych.

Aky je Zivot v komunite?

Komunitny Zivot charakterizuje tych,
ktori ziju v reholnych spolocenstvach:
je to kazdodenné zdielanie modlitby,
apostolatu i stolovania ¢i rekredcie; ako
Misionari lasky mame kazdy den spo-
lo¢ne 2 hodiny adoracie (hodinu rano
ahodinupodvecer);asponrazzatyzden
mame spolo¢ne sv. omsu a kazdy den
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minimalne spolo¢ny obed; spolo¢ne
organizujeme apostolat medzi chu-
dobnymi (zvlast duchovna, ale scasti
i materialna sluzba) a tiez sa venujeme
duchovnej starostlivosti nasich sestier
Misionarok lasky; dalSou dolezitou
oblastou je dat poznat charizmu Matky
Terezy, t. j. lasku Zizniaceho Krista
v Cirkvi cez semindre, duchovné
obnovy a konferencie.

Ako vnimate rozdiel v prezivani
viery na mieste, kde pdsobite a na
Slovensku, - je prejav viery iny ako
doma?

Hoci v kazdom kute sveta clovek
prijme rovnaky dar viery v Jezisa
Krista, sposob ako ju vyjadri ¢i pre-
ziva v nasej Katolickej cirkvi je scasti
rovnaky (napr. slavenie sv. omse
a sviatosti) a scasti velmi réznorody
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v sposoboch evanjelizacie. Napriklad
v Mexiku Iudia st velmi tempera-
mentni, pouzivaju gitary pri liturgic-
kych slavnostiach a normélne spolu
stoluju po nedelnych bohosluzbach;
organizuju sa do malych krestanskych
komunit, a tak sa viera preziva viac
rodinne; ¢asto vyjadruju svoju vieru
cez Casté marianske procesie, rozne
poboznosti a aplikuju ju konkrétne,
cez skutky milosrdenstva: nasycuju
hladnych na ulici, pomahaju si navza-
jom s liekmi, oble¢enim; niekedy daju
strechu nad hlavou nudznemu; cez
pokojné manifestacie protestuju proti
potratu, nasiliu a v prospech prava na
zivot nenarodenych...

Otcovi Petrovi Kucakovi daku-
jeme za rozhovor, ktory poskytol pre
nas casopis. Nech mu Pan aj nadalej
pomaha v jeho cinnosti...

Pod lampou

Moéze krestan cvicit jogu?

ThLic. Jan Viglas,

vyuéujuci mordlnej teolégie v Knazskom semindri

Otazka, ktort opakovane kladu kato-
lici, pravoslavni i protestanti, najmi
od 60. rokov 20. storocia, ked sa joga
rozéirila v Eurépe a USA. Stadi, aby sa
joga spomenula v kontexte okultizmu
alebo pre krestana nebezpecnych veci,
a spory znova ozivaju. Jedni sa opieraju
o striktne negativne vyjadrenia exorcis-
tov, ini zas oponuju, Ze ide len o cvice-
nie so zdravotnymi benefitmi na trovni
estetickej $portovej aktivity.

Uz samotny fakt, ze ziaden vatikan-
sky dokument nevydal doteraz Ziadne
priame a radikdlne odsudenie jogy, je
velmi dolezity pri triezvom rozli$ovani.
Sa vsak k dispozicii dva dokumenty,
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ktoré upozornuju na sir$i kontext, v kto-
rom sa joga pouziva. Jednym je list Kon-
gregacie pre nauku viery O niektorych
aspektoch krestanskej meditacie z roku
1989, druhym dokument Papezskej rady
pre kultiru Jezi$ Kristus — pramen Zivej
vody z roku 2003. Velmi odportcam,
najma ten druhy.

Joga je filozoficko-nabozensky smer
pochadzajiuci z hinduistickej tradi-
cie starovekej Indie a zdroven medi-
tacna tedria a prax. Povodny vyznam
slova joga znamena spojenie indivi-
dudlneho ja s univerzalnym bytim.
Hlavnym cielom je sebauvedomenie,
osvietenie, ku ktorému ¢lovek dospeje




prostrednictvom  Osmich  stupnow.
V zapadnom svete je rozsirena predo-
vSetkym tzv. hathajoga, jedna z viace-
rych druhov jogy, najviac zamerand na
telesnid a dusevnu harmonizaciu pro-
strednictvom cvicenia. Jej zakladom je
zaujimanie roznych poloh, asan, ktorych
je viac ako tristo, no bezne sa praktizuje
len tridsat. Najzndmejsia je poloha loto-
sového kvetu.

KedZe joga ma svoj povod v duchov-
nej tradicii mimo krestanstva, mnohi
maju obavy, ¢i jej cvicenim nevykona-
vaju vlastne pohansky nabozensky tikon
a neprevinuju sa tak proti prvému pri-
kazaniu Dekalégu. Ini sa zas obavaju,
ze praktizovanim jogy, hoci len pre jej
blahodarné ucinky na chrbticu a zdra-
vie, za¢nu krestania prejavovat sympatie
k vychodnym filozofidm a duchovnym
smerom, alebo, hoci aj nevedome, sa
priam otvarat temnym okultnym silam.

Pri jej posudzovani si okrem spo-
menutych dokumentov velmi uzito¢né
odporucania svitého apostola Pavla,
ktoré adresoval prvotnym krestanskym
spolo¢enstvam uprostred pohanského
sveta. Tym prvym je: ,Vietko skimajte
a Co je dobré, toho sa drzte! (1 Sol 5, 21)
A dalej 8. kapitola Prvého listu Korin-
tanom o mdse obetovanom modlam.
Z toho vyplyva, ze fyzické polohy jogy
nemaju samy osebe ziadnu duchovnu
silu, tak ako ju nema ani mdso z pohan-
ského chramu. Telesné postoje a cviky
st moralne neutralne. Av$ak treba mys-
liet aj na to, Ze vznikli v urcitom spolo-
¢enskom, ndboZenskom a kultirnom
kontexte, v ktorom sa im pripisoval
konkrétny vyznam. Je to podobné ako
pouzivanie roznych gest. Upazenie ruk
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je samo osebe neutrdlne, no ich vystre-
tie zvyc¢ajne znamend pripravenost objat.
Vystretd pravica zas znamend v naSom
prostredi nacisticky pozdrav. Zovreta
pést znamena agresiu, zdvihnuty palec
ocenenie, kyvajuci ukazovdk pohro-
zenie, vztyCeny prostrednik vulgarne
gesto. Preto je potrebné zaujimat sa aj
o vyznam, ktory je s jogou spojeny. A ak
by mala byt pre niekoho pri¢inou zmitku
alebo pohorsenim, bude prejavom lasky
k bliznemu jogu necvicit.

Takisto je vhodné pozriet sa na medi-
cinske zhodnotenie jogy. Hoci ma joga
nesporne pozitivne ucinky, ktoré vyuziva
najma fyzioterapia, nie je vhodna napri-
klad pre Iudi s vysokym krvnym tlakom,
pretoze pri niektorych polohach sa tlak
zvysuje, alebo pre ludi s ochoreniami
chrbtice & kibov, kde hrozi poskode-
nie vdziv a Sliach. Z psychologického
hladiska zas treba upozornit na riziko
psychickej zavislosti, ak sa joga cvici
pod vedenim nabozenskych guru alebo
joginov, ktori neraz otvorene hovoria,
ze $portova forma jogy je nezmysel a nie
je to prava joga.

V zapadnom svete je dnes joga skratka
predovsetkym populdrne fitnes cvice-
nie. Rozne polohy totiz na Instagrame
podsobia velmi esteticky a vdaka sile soci-
alnych sieti je z jogy opat modny trend.
Prirodzene, s tym je spojeny aj marketing
aobchod. Ak vSak niekto potrebuje cvicit
kvoli bolestiam chrbtice, je ovela vhod-
nejsie cvicit pod vedenim fyzioterapeuta
nez jogina. A ak sa niekto chce naucit
meditovat, tak JeziSova modlitba je ovela
jednoduchsia a ucinnejsia. Vyznam jogy
sa tak dost precenuje. Aj ked treba pri-
znat, Ze neraz vyzera velmi pekne.

Ak si pozrieme synonymicky slovnik,
pod pojmom calta (¢itame calta, nie
kalta), v latin¢ine cunea, ndjdeme tieto
synonymd: pletenica, kold¢ alebo iny
druh peciva spleteny z cesta, pletenicka,
vianocka, pletenec. My este mdzeme dodat,
ze je to oby¢ajny kold¢ z bielej miky vo forme

vianoc¢ky alebo bochnika. Zvldstnostou tohto bieleho kold¢a je,

ze je vyborny natrety maslom a dZemom ¢i medom, ale vyborne chuti
aj s klobdsou a idenym misom. Calta sa pecie na Bielu sobotu, ale
konzumuje sa vidy az po Vzkrieseni, ¢ize na Velkono¢ni nedelu.

Suroviny

500g polohrubej
muky

0,31 mlieka

20g drozdia

0,11 oleja

0,21 kyslej

smotany

2 ks vajecnych
Zltkov

50g krystalového
cukru

trochu soli

1ks vanilkového
cukru

1ks vaje¢ného
bielka

Spravime si kvasok. Potom zmie$ame muku, sol,
7ltky, olej, zvysok cukru a vanilkovy cukor. Prilejeme
kvasok a zvysok vlazného mlieka. Bielok si odlozime
na potretie calty. Spracujeme kysnuté cesto, pokym sa
nebude odliepat od okrajov aj od ruky. Cesto nechame
vykysnut. Po vykysnuti cesto znovu prepracujeme, aby
sme vypustili prebyto¢ny vzduch, vytvorime bochnik
a nechame ho na plechu vykysnut.

Vykysnutu caltu potrieme bielkom a vlozime do rary
vyhriatej na 230 stupnov. Po desiatich minutach tep-
lotu znizime a pecieme na 170 stupnioch asi pol hodiny.
Potom este znizime teplotu na 140 stupiiov a dopekame
eSte asi dvadsat minut.

Upecenu caltu prelozime na mriezku, aby sa odspodu
nesparila, zakryjeme utierkou a nechame celkom
vychladnut.

Dobra rada: ak chceme tento jednoduchy kola¢
vylepsit, m6zeme do cesta pridathrozienka, kandizované
ovocie, mandle... a po upeceni natriet rumom a husto

osypat praskovym cukrom
POSYPEER v Kuchyna KSNR
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utaz
Andrej Decky, 1. ro¢nik

Mili ¢itatelia, stitaz vyriesite tak, Ze do odpovede pod kvizom napisete
zaciato¢né pismend spradvnych odpovedi na kazdd z otdzok.

1. Co je symbolom barinka na
pleciach dobrého pastiera?

a.) P-askal

b.) V-itraz

¢.) P-alium

4. Slova ,poslusny®; , prijimajiici®,
»pracovity“ su:

a.) N-dpisy z vitrazi

b.) Ch-arakteristiky sv. Jozefa

c.) L-iturgické symboly

2. Hlavnymi patronmi nitrianskej 5. Aké su skutocné zazraky nasho
diecézy su sviti: Zivota?

a.) A-ndrej-Svorad a Benadik a.) P-omoc od manzela v domdacnosti

b.) C-yril a Metod b.)V-yborny vysledok z testu

c.) P-eter a Pavol z matematiky

c.) A-kékolvek prejavy Bozej lasky

3. Aké biskupské heslo si zvolil novy
pomocny biskup Nitrianskej diecézy?

a.) J-ezisu tichy a pokorny

b.) S-poznali sme Boziu lasku

c.) C-ez Mériu k Jezisovi ODPOVED:

Prispevok za tri &fsla (Leto 21, Vianoce 21,Vel'k4 noc 22 ) s po§tovnym je 3 €.
S prvou zésielkou V4m posleme aj postovi poukdzku na dhradu objednanych
&isel. Pri objedndvke vidsieho poétu kusov treba poditat s vy$§fm po$tovnym.

Prosfm, posielajte mi z kazdého &isla po ................ ks.

Casopis zasielajte na adresu: ...
Meno & PriezvISKO: ..c.vueeuceieriieieieieiseeee e
Ulica: v ODbEC: i
PSC: o Podpis: .o
Objednévky posielajte postou na adresu:

Redakcia ¢asopisu Gorazd, Samova 14, 949 01 Nitra / gorazd @ksnr.sk

Zasmejme sa...
Matas Michalik, 1. ro¢nik

Pacient: ,,Ked rdno vstanem, strasne
ma boli chrbdt.“

Doktor: , Tak vstavajte vecer!“

Pacient: ...

Doktor: ,,Bude to 30€.“

Stane sa nehoda a Zena na ulici
krici:

»Je tu nejaky doktor?

Ozve sa mlady muz:

»Ja som doktor..., doktor filozofie.“

Znepokojena Zena zufalo krici:

»Iak mi pomoZzte, lebo zomrie.“

Mlady muz zamyslene odpoveda:

»VSetci raz zomrieme.“

\

Carovné babicka sa pyta obycajného
politika:

»lak co, ¢im by si cheel byt po
volbdch?

»Ministrom!“

Babka $ibne carovnym prutikom
a z obyc¢ajného politika je bonsaj...

Rozpravaju sa dvaja pocitacovi
inZzinieri:

»vies, ja uz som iplne profesiondlne
zdeformovany, napriklad minule som
isiel uloZit deti a nevedel som ¢i ich mdm
dat Ulozit alebo Ulozit ako.“

[/

0

bUES UE PODLAHU UPEATOVAT LEHUSIME | 2A)TR.A SA
BUBE SPIEVAT ~ TU SkRUSELT v PRACH PATAHEe.

Nakreslil: Michal Rudinec, 4. ro¢nik
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